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 فن الإلقاء والتقديم

 

 أهداف الدورة
 :سيتمكن المشاركون في نهاية الدورة من

 .مفهوم الالقاء والتقديم ومقومات اللازمة للنجاح
 .مبادئ وأساسيات فن التقديم والالقاء والخطابة أمام الاخرين

 .الالقاء والتقديم الناجحصفات 
 كيفية التحضير النفسي والتجهيز الداخلي قبل بدء الالقاء والتقديم

 .صياغة المضمون بشكل سلس وسهل التقديم وشيق للمتابعين
 كيف تمرن حواسك وجسمك
 كيفية التفاعل مع الجمهور

 كيفية التعامل مع الأمور الغير متوقعة
 : المحاور التدريبية

 والتعامل مع رهبة التحدث أمام الناس أهمية الخطابة
 التخطيط والإعداد الجيد للخطابات

 البناء القوي للخطابات الناجحة وأساسيات الإقناع
 أساسيات الإلقاء بثقة والتدريب الفعال

 .مهارات النطق واللفظ الصحيح وكيفية اخراج الاحرف من مخرجها بشكل سيلم
 .جذابة قبل القائها أمام الأخرى مهارات معالجة النصوص وصياغتها بطريقة

 .الوسائل والأجهزة التكنولوجية التي تساهم في توضيح مضمون الالقاء والطرح الذي تقدمه
 تصميم العرض التقديمي بشكل منظم

استخدام تواصل لفظي وغير لفظي قوي عن طريق تعلم حركة الجسد الصحيحة والاستخدام الأمثل لقدراتنا 
 الصوتية
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 وترك انطباع ذو مصداقية وتأثير التحدث بثقة
 تنظيم المعلومات بشكل تفاعلي ومنطقي

 مواجهة الخوف من الخطابة وتحدي عقبات التحدث أمام الناس
 .المقومات النفسية الضرورية التي يجب أن تمتلكها قبل القاء الخطابة

 .مهارات التكلم بطلاقة وكيفية تجاوز مشاكل النطق
 .الجماهير المتابعة للخطابة أو الالقاءمهارات التواصل مع 

 .مهارات ارتجال الخطابة وطرح والقاء المضمون الذي تريده بشكل مباشر
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